
Ukebrev 1. trinn, uke 38, 14. - 18. september 2026 

 
 

   Kontaktinformasjon lærere:  

  Jarle Svensson:  jarle.svensson@kristiansand.kommune.no  

  Rikke Cecilie Pedersen: rikke.cecilie.pedersen@kristiansand.kommune.no  

  Renate Karlsen: renate.karlsen@kristiansand.kommune.no  

  Alf Terje Moi: alf.terje.moi@kristiansand.kommune.no   

  Hellemyr skole tlf. 38 01 98 00 www.minskole.no/hellemyr    

Hei alle sammen.  

●​ Denne uken jobber vi med to nye bokstaver (L og E). Let gjerne hjemme og finn ting som begynner på, har lyden i midten eller 

som slutter på lyden). 

●​ Vi jobber med temaet Jeg og de andre som en del av skolens tverrfaglige tema. Vi lærer om vennskap, hvem jeg er og 

hvordan jeg er i møte med andre barn i 1. klasse.  

●​ Vi har sendt ut innkalling til foreldresamtaler. Sjekk deres tidspunkt.  

●​ Tur denne uken blir litt annerledes. Vi får besøk av DKS denne dagen og dette går litt utover turen. 1b skal delta på DKS kl 

11:50, da leker 1a ut i skolegården. Etter DKS går trinnet samlet på en liten tur og ender opp på Barka for litt uteskole.  

●​ DKS = Den kulturelle skolesekken. Vi får besøk av forestillingen Setesdalsarven. En gruppe som jobber med folkemusikk og 

dans. 1a kl 9:15 og 1b 11:50  

●​ Vi minner om kampanjen Beintøft og håper at så mange som mulig tar beina fatt og går til og fra skolen 🙂 

Mandag  Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag 

Husk å ta med meldemappe. 

Mappen må alltid ligge i 

sekken. Den må være tømt for 

informasjon som er sendt 

hjem.  

Kroppsøvning for begge 

klassene.  

I dag lærer vi 

bokstaven Ll 

I dag blir det ikke vanlig 

uteskole da vi skal på 

forestilling fra den 

kulturelle skolesekken. Ta 

likevel med litt ekstra mat 

da vi spiser to ganger 

denne dagen.   

 

Setedalsarven heter 

forestillingen.  

 

I dag lærer vi 

bokstaven Ee 

 

 

 

 

 

 

 

I dag jobber vi på stasjoner på 

tvers av klassene.  

 

I siste time har vi musikkstund  

sammen på trinnet.  

 

 

Ta med til skolen:  

●​ God, sunn matpakke og drikkeflaske med vann. Til de som ønsker å bestille melk og frukt så kan det gjøres på  www.tine.no og 

www.skolefrukt.no  

●​ Ta med innesko for dem som ikke har husket dette. Av erfaring så vet vi at  joggesko med borrelås er smart. Disse kan kombineres med 

gymsko.  

Ukas læringsmål: 

Sosialt: Jeg kan spille spill. Følge regler, vente på tur, tåle å tape osv.  

Matematikk: Jeg kan si hvilket tall som kommer før og etter et tall fra 1 - 10. 5 kommer før 6 og 7 kommer etter. (Nabotall)???????? 

Norsk: Jeg kan si navn og lyden til bokstavene L l og Ee . Jeg vet hvordan de ser ut og jeg kan skrive dem begge.   
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